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Autre expérience 

pro :

Gestalt psycho-
praticienne en cabinet 
individuel 2023-  à 
présent 
Fontenay aux Roses

Chargée de recrutement 
AIXIAL industrie 
pharmaceutique

Conseiller de vente :
QuikSilver
Columbia

Bénévolat à :
Habitat et Humanisme
Les Psyducoeur
Croix Rouge

Officier et membre 
club Toastmasters 
Paris Billangue:
-VPE=vice présidente 
éducation

Compétences clés 
Maitrise des techniques 
thérapeutiques

Tests et questionnaires

Analyse et synthèse

Travail d’équipe

Relations avec le 
publique, clientèle

Qualités
Empathique 
Fiable
Autonome 
Discrète 

Langues
Anglais-expérimenté
Français-expérimenté
Roumain
  
Informatique
Maîtrise du Pack Office

Expérience professionnelle

Mars 2023- Avril 2025  Psychologue  à CARDIF CTAR - CDI                                                                Paris15 
(2 ans et 1 mois )                            Centre de traitement des affections cardio-respiratoires
  

 Prise en charge des patients souffrant du syndrome d’hyperventilation, du syndrome 
de l’apnée du sommeil et BPCO (maladie pulmonaire)

 Affections psychologiques traitées : dépression, anxiété (tests utilisés : HAD et 
PICHOT)

 Education thérapeutique 
 Accompagnement dans  l’acceptation et la mise en place du traitement médicale 
 Présentation de 15 minutes du rôle du psychologue dans le cadre des séminaires 

d’information des patients 
Juin 2022 – Déc.2023 Chargée de recrutement- CDI                                                                                92012

                                          Aixial CRO industrie pharmaceutique 

Sep.2021 – Juin 2022   Psychologue    Association APCE 91- Cithéa - CDI                                         91000
 (10  mois)                              Protection de l’enfance 

 Entretien d’évaluation des parents
 Evaluation sur le plan clinique des relations parents/enfants dans le cadre des 

visites médiatisées. 
 Accompagnement de l’enfant dans les interactions avec ses parents.
 Animation en binôme ou seule des visites médiatisées et des entretiens avec 

réalisation des comptes rendus. 
 Echange et réflexion clinique autour des situations des familles lors des 

réunions d’équipe et participation et à des réunions de supervision, de 
recherche et d’analyse de la pratique

Juin 2020 – Jan. 2021  Chargée de QVT et RH     Association Coup d’main- stage                       Paris17
(8 mois)                                          Association d’insertion sociale par l’activité économique

 Prévention des risques psychosociaux et qualité de vie au travail
 Analyse des conditions du travail  et des postes du travail  ainsi  que du registre 

d’accidents du travail et tout document nécessaire
 Réalisation d’entretiens semi-directifs 
 Participation   aux  rencontres  RPS  :  sensibilisation  et  discussions  autour  des 

facteurs de risques et niveau de la qualité de vie 
 Déclaration des accidents de travail et gestion des visites médicales
 Recrutement et administration du personnel mit à disposition

Février –Aout  2018     Chargée d’évaluation et administration des tests psychotechniques
 (Stage 7  mois)                  ECCA conduite, Paris La Défense, France                                                                    92060 

Projet- validation et étalonnage d’une nouvelle batterie de tests mesurant les aptitudes   
à la conduite d’automobiles. 

 Réalisation d’entretiens semi-directifs et passation des tests psychotechniques 
 Débriefing et  restitution des résultats, Rédaction de documents de synthèse, 
compte-rendu

Formation
2019-2020   Master 2  en  Psychologie sociale appliquée 
                         -parcours psychologie des organisations,  santé et prévention 
                          Université Paris Nanterre 

tel:07.68.11.43.86

